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J O H O R ,  M A L A Y S I A  ·  J U N I O R  H O L I D A Y  I M M E R S I O N  C A M P

JUNIOR HOLIDAY
IMMERSION CAMP
2026
一個假期，讓孩子的英語脫胎換骨
國際學校課程的小組課、外教一對一、每天一本英文原版閱讀。放學後與父母一起走向海灘與度
假村——孩子沉浸學習，家人享受假期。5~17歲 · 家長陪同居住型。

7~9節次
含一對一課程的沉浸式課時

20本
一個月閱讀的英文書

2校區
學術型 · 海濱型

SUMMER 7~8月 WINTER 12~2月 外教+本地教師 家長英語課程同步開設

www.studymec.comM E C  A C A D E M Y  &  T R A I N I N G  C E N T R E



0 1  —  W H Y  M E C 優 勢 一 覽

感受MEC的與眾不同
MEC短期研修是一套以全面提升英語能力為目標的系統化課程。在一切都用英語進行的環境中，以下六大支柱將改
變孩子的假期——各項內容將在後文詳細展開。

 One-on-One Lessons

根據每位學生的水準與需求客製
的一對一課程，快速補齊薄弱環
節。

 Native & Local Teachers

外教與本地教師相結合，感受多
樣的口音、文化視角與語言專業
性。

 English Speech Contest

通過當眾演講，提升發音、語調
與自信。 EduCity

 Renaissance Reading

借助MYON & AR，讓閱讀力、詞
彙量與批判性思維可量化地成
長。

 Extra Activities

機器人程式設計、西洋棋、競技
疊杯——讓英語成為“語言”，
而非“功課”。

 Small Group ESL

低師生比的小組課，專注口語交
流。

想了解哪種課程適合您的孩子？請諮詢就近的留學中介 學費試算工具 studymec.com/fees

  

  
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0 2  —  C H O O S E  Y O U R  C A M P U S 校 區 選 擇

兩個校區，如何選擇
假期營按校區分別開設。課程、教材與等級體系完全相同，區別僅在於環境與生活方式。

 E D U C I TY 校 區  —  學 術 沉 浸 型


適合這樣的家庭 — 希望孩子全身心投入學業，並為國際學校和雅思做準
備

坐落於英國雷丁大學馬來西亞校區內的學術沉浸型校區。學習氛圍濃
厚，適合備考國際學校的學生，從學習到正式雅思考試一站式完成。

 FO R E ST  C I TY 校 區  —  海 濱 度 假 型

 適合這樣的家庭 — 希望孩子專注學習的同時，全家享受度假時光

走出教學樓即是海灘的海濱度假型校區。一對一密集學習與海濱活動相
結合，“學習+休憩並行”的沉浸式課程。

EduCity校區 項目 Forest City校區

2026.12.21 ~ 2027.2.26 期間 2026.12.21 ~ 2027.2.26

英國雷丁大學馬來西亞校區內的大學設施 位置·設施 面朝新加坡的森林城市海濱語言學校

5~17歲 招生年齡 5~17歲

Junior English 基礎型至強化型全類型 （強化型僅開設
Ⅰ型）
雅思短期集訓特別班
（家長）General English 基礎至強化2可選

課程 青少年PLUS與強化課程 — 強化Ⅰ型（09:00起）·Ⅱ型
（08:10起）
（家長）General English 基礎至強化2可選

開設（集訓班+可參加正式考試） 雅思特別班 無

週一至週四正課／週五上午（室內外活動） 上課安排 週一至週四正課／週五上午（室內外活動）

小組課（劍橋4節）+文藝復興閱讀+機器人程式設計·
西洋棋 
+ 一對一課程（視所選類型而定）

青少年共同課程 小組課（劍橋4節）+文藝復興閱讀+機器人程式設計·西洋
棋
+一對一3節

入境前線上分級測驗 入學前評估 入境前線上分級測驗

舉辦英語演講比賽 特色 （可選）帆船、游泳課·閱讀俱樂部

E D U C I T Y  —  區 位 優 勢

位於亞洲首個305英畝多校區教育城內 （MEC是EduCity內唯一的語言學校）
紐卡斯爾醫學院、雷丁、南安普頓、MMU等7所國際大學，以及馬爾堡、萊佛士等國際學
校雲集——升學氛圍渾然天成
經第二通道約25分鐘抵達新加坡
週邊環境 — 安靜整潔的新城氛圍，國際學校與大學雲集
校園之外 — 毗鄰Eco Botanic，韓餐廳、韓國超市、購物中心步行可達 · EduCity Hub

（24小時麥當勞、美食廣場、便利店、ATM）· 近AEON Bukit Indah與樂高樂園
可選住宿 — 森林城市公寓、輝盛酒店、R&F富力公主灣（也可通過Airbnb選擇Medini、
Puteri Harbour）

F O R E ST  C I T Y  —  區 位 優 勢

擁有4公里海灘與水上樂園的綜合濱水城市
馬來西亞首個可駕車進入的免稅區 — 酒類、化妝品、香水免稅購物
漁人碼頭 — 餐廳、咖啡館、免稅店林立的海濱長廊，放學後的家庭時光
距翡翠海灘僅20米 — 放學後漫步海灘、戲水，獨木舟、槳板等水上活動
距新加坡約2公里，毗鄰第二通道
週邊環境 — 安靜整潔的海濱，最適合散步與運動

可選住宿 — 森林城市公寓、輝盛酒店








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0 3  —  C A M P U S  &  C O U R S E  M A P 請 先 確 認

一 頁 看 懂 各 校 區 開 設 課 程

哪個校區開設哪些課程
兩個校區 在課程、教材與等級體系上完全相同。不同的只是環境，以及各校區開設的課程。請先在下表中確
認孩子所需的課程在哪個校區開設。

EduCity校區 — 學術型 Forest City校區 — 海濱型 ● 開設 ·  — 不開設

課 程 · 項 目 E D U C I T Y F O R E ST  C I T Y

青少年 Junior English — BASIC ● 開設 — 不開設

青少年 Junior English — PLUS ● 開設 ● 開設

青少年 Junior English — INTENSIVE ◐ 部分開設（僅Ⅰ型） ● 開設（Ⅰ·Ⅱ）

青少年假期雅思集訓班 B1以上  ● 開設 — 不開設

雅思官方考試報考 自願 ● 官方考點 —

English Speech Contest ● 開設 —

文藝復興閱讀 · 機器人程式設計 · 西洋棋 ● 開設 ● 開設

家長 General English 基礎至強化2 ● 開設 ● 開設

週五運動·文化日 ● 迷你奧運會式 ● 沙灘運動

週五下午戶外體驗 可選 ● 可參加 ● 可參加

帆船 · 高爾夫 可選活動 · 全年齡 ● 可參加 ● 可參加

水上樂園 · 水上運動 — ● 專屬

課後游泳課 — ● 專屬

晚間閱讀與作業俱樂部 · 桌游 ◐ 部分開設 ● 開設

選擇EduCity — 如果您

希望在BASIC·PLUS·INTENSIVE全類型中選擇 · 正在
備考國際學校或雅思 · 希望獲得演講比賽等舞台經驗
· 看重大學校園的學習氛圍。
→ 第02 · 11 · 18 · 19頁

選擇Forest City — 如果您

希望以一對一為主的PLUS或強化課程集中提升 · 希望
學習與家庭度假兩全 · 希望有課後游泳、海灘活動及晚
間學習安排。
→ 第02 · 12 · 16頁

如何閱讀本手冊 — 頁面頂部色帶的顏色標明該頁所屬校區。 深藏青色帶 = EduCity專屬, 青色帶 = Forest City專屬，無色
帶的頁面為 兩校區通用 內容。
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0 4  —  P R O G R A M  O V E R V I E W  &  W E E K LY  R H Y T H M 一 天 如 何 度 過

週一至週四沉浸學習，週五放鬆充電
四天高強度沉浸學習後，週五以團隊運動和本地文化體驗為一週收尾。每天由國際學校課程小組課、一對一
客製、文藝復興閱讀、特色活動四個環節有機銜接。

W E E K LY  R H Y T H M

M O N

小組課
（劍橋4節）
+ 1:1
+ 文藝復興閱讀
+ 特色活動

FULL IMMERSION

T U E

小組課
（劍橋4節）
+ 1:1
+ 文藝復興閱讀
+ 特色活動

FULL IMMERSION

W E D

小組課
（劍橋4節）
+ 1:1
+ 文藝復興閱讀
+ 特色活動

FULL IMMERSION

T H U

小組課
（劍橋4節）
+ 1:1
+ 文藝復興閱讀
+ 特色活動

FULL IMMERSION

週 五 上 午

運動日 + 文化手工
（面部彩繪·漢娜彩繪）

週 五 下 午
戶外體驗活動

可選

構 成 一 天 的 四 個 環 節  —  詳 見 第 0 7 ~ 1 0 頁

1 小組課

劍橋國際學校課程 — 學術輸入
2 一對一課程

精準補強口語與寫作 — 平衡

3 文藝復興閱讀

每天一本：閱讀·理解·概括 — 養成閱讀習慣
4 特色活動

機器人程式設計·西洋棋 — 讓英語成為“工
具”

每週4天沉浸 活動每日輪換 週五運動·文化·戶外體驗 週末與家人共度
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0 5  —  S A F E T Y  &  C O M M U N I C A T I O N 安 心 保 障

相隔再遠，也每天保持聯系
第一次送孩子出國的家長，最擔心的莫過於“安全”與“溝通”。MEC以每日溝通化解您的顧慮。

核 心 溝 通 體 系

 ClassDojo到離校通知

所有家長都能通過ClassDojo實時收到孩子
的到校、離校通知，隨時掌握孩子的動
向。

 與班主任直接溝通

班主任與家長直接聯系，隨時交流課堂反
饋、生活狀態及特殊情況。

 家長陪同居住型

孩子與父母同住、走讀上學。放學後與家
人相伴，情緒安穩有依。

健 康 與 安 全 原 則

 審慎的健康應對

孩子不適時絕不擅自用藥。第一時間告知
家長，必要時協助送醫、翻譯及應急處
理。

 首日核對健康資訊

入學時核對健康與過敏資訊，建立個性化
應對方案。

 安全的環境

規劃型教育城與度假區內24小時安保與監
控，本地管理人員常駐。

 定期報告 — 定期報告學習進度與生活狀態，遠在家鄉也能見證孩子的成長。

 每日到離校通知、與班主任直接溝通、審慎的健康應對 — 我們不取代父母，而是始終與父母同行。

  

  




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0 6  —  家 長 同 步 課 程 學 習 方 式

家 長 也 一 起 學 習

孩子學習的同時，家長也能學習

 在同一所語言學校

不只是孩子在學習。家長也可以
在同一所語言學校學習英語課
程。

 全等級可選

兩個校區均可報讀General
English基礎至強化2課程。

 契合家庭節奏

可在上午、中午、下午之間選
擇，並安排在孩子上課的時間段
內，讓全家的日程節奏保持一
致。

 一個假期，孩子的英語與父母的英語在同一張課表上共同成長。

 配合孩子的上課時間，家長的英語同步提升 — 全家共同沉浸。

  




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0 7  —  ①  小 組 課 學 習 方 式

用 國 際 學 校 課 程 學 習 “ 真 正 的 ” 英 語

不用會話教材，而用國際學校的正規教科書
我們不使用市面上的普通英語會話教材，而採用全球國際學校
普遍使用的 劍橋課程體系的正規英語教科書（小學及初中階

段）授課。

不是簡單地練習“用英語說話”，而是完全按照國際學校學生
的真實水準與方式 — 讀懂文章、理解概念、邏輯寫作 — 學習

真正學術化的英語。

這是與以會話為主的語言學校的根本區別。對以國際學校升學

乃至更高學業為目標的學生而言，從一開始就接觸 “作為學
問的英語”。

3~10人小組 小組課半數由外教執教

以學生為中心的互動課堂

 閱讀

閱讀教科書文章，接觸學術詞彙與句型。

 理解

討論概念，用自己的語言整理理解。

 邏輯寫作

將所學概念組織成段落，進行邏輯寫作。

 是課程體系，而非會話 — 原汁原味的國際學校課堂英語。

但僅靠課程體系，無法補齊每個人的短板 

  




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0 8  —  ②  一 對 一 課 程 學 習 方 式

補 齊 短 板 的 “ 平 衡 ” 設 計

小組課覆蓋不到的空隙，由一對一精準填補
僅靠小組課（學術課程），難以細致解決每個人各不相同的弱

項 — 尤其是 口語（Speaking）與寫作（Writing）。

因此MEC通過一對一課程診斷每位學生的薄弱環節並精準補
齊，平衡 聽、說、讀、寫四大技能。

小組課積累的學術輸入，在一對一中消化吸收， 轉化為說與
寫的輸出。

類型越高，一對一課時越多，個性化強度越大。

類 型 升 級 ， 一 對 一 隨 之 增 加

G E N E R A L

1 節/天

P LU S

2 節/天

I N T E N S I V E

3 節/天

 小組課夯實，一對一平衡 — 連接輸入與輸出。

能說能寫之後，下一步是“讀懂與理解的能力” 




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0 9  —  ③  文 藝 復 興 閱 讀 學 習 方 式

讀 懂 、 理 解 、 表 達  —  時 代 所 需 的 能 力

現在是“讀懂、理解、表達”的時代
只靠英語聽說就足夠的時代已經過去。如今更重要的是 “閱

讀海量資訊、理解它、並用自己的語言表達” 的能力。

這種能力的根基終究是“閱讀習慣”。但一邊學英語一邊培養

閱讀習慣，絕非易事。

MEC把這件難事變成 每天的例行功課：每天讀一本書 → 理解
內容 → 寫出概要，如此反覆。

一個月20本。目標不在於讀完20本，而是把這一過程變成
“習慣”，讓孩子 在營期結束後依然主動閱讀。

M Y O N  &  A R  —  全 程 可 測 量

① ATOS診斷

以年級指數診斷起始水準

② ZPD匹配圖書

按個人水準分配圖書

③ 理解度測驗90%

每讀一本即測理解度

④ 成長報告

4週後的GE提升報告

G R O W T H  R E P O R T  —  4 週 成 長 報 告 （ 示 例 ） 
Before

GE 3.2
After

GE 3.8
4週

20本 讀完

平均理解度

92%

 每天一本，每月二十本 — 帶著閱讀習慣滿載而歸。

為了讓學習不覺疲憊，我們把英語變成“工具” 






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1 0  —  ④  特 色 活 動 學 習 方 式

不 是 玩 耍 ， 而 是 把 英 語 變 成 “ 工 具 ” 的 設 計

機器人程式設計與西洋棋不是課
間休息 — 而是精心設計的學習

整天只學英語，孩子的學習效率反而會下降。因此每天都安排
機器人程式設計、西洋棋等活動。

但這絕不是單純的“玩耍時間”。其目的在於讓孩子把英語當
作 “溝通的工具”，而不是“學習的對象”。

組裝機器人、對弈西洋棋的那一刻，孩子不是在學英語，而是
在用英語學習別的東西。英語從目的變為工具的關鍵轉變正在
這里發生。

用英語同步學習其他學科（程式設計、策略游戲），孩子切
身體會到語言在真實世界中的運作方式 — 語言是做成事情的
手段。

 Robot Coding

按英語指令組裝並撰寫機器人程
式 — 培養創造力與解決問題的能
力。

 Chess Class

用英語學習的策略游戲 — 計算與
戰略思維。

 Sports Stacking

鍛鍊反應力與專注力的競技疊杯
— 快樂的沉浸。

 不是學英語的時間，而是用英語學習的時間。

輸入 → 平衡 → 理解與表達 → 工具化。四大要素，一體設計 

  




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1 1  —  S A M P L E  T I M E T A B L E  ·  E D U C I T Y 校 區 學 習 方 式

EduCity — 四大要素如何安排在一天之中
45分鐘上課+5分鐘休息。各校區運營方式不同：EduCity將到校時間分為 Batch A / Batch B運營，所有類型
（BASIC·PLUS·INTENSIVE）均在本校區開設。

 EDUCITY校區課程表 BATCH A/B制 · 全類型開設（強化型僅Ⅰ型）

時間 BATCH A (08:10~) BATCH B (09:50~) PLUS (=A+1:1) INTENSIVE Ⅰ (=B+1:1×2)

08:10~08:55 Group – Group 1on1

09:00~09:45 Group – Group 1on1

09:50~10:35 Group Group Group Group

10:40~11:25 Group Group Group Group

11:30~12:15 LU N C H Group LU N C H Group

1 2 : 2 0 ~ 1 3 : 0 5  ·  —  L U N C H  —

13:10~13:55 1on1 Group 1on1 Group

14:00~14:45 Reading 1on1 Reading 1on1

14:50~15:35 Robot Coding & Chess Reading Robot Coding & Chess Reading

15:40~16:25 – Robot Coding & Chess 1on1 （加課） Robot Coding & Chess

總課時：General 7 < Plus 8 < Intensive 9 · 午餐：Batch A與PLUS為11:30起／Batch B與INTENSIVE為12:20起

Batch A / Batch B — 到校時間不同

為兼顧學生人數與教室安排，到校時間分為兩批。
Batch A於08:10, Batch B於09:50開始，午餐時間也各
不相同。分批依據分級測驗結果與班級編排確定。

PLUS · INTENSIVE Ⅰ — 疊加一對一的結構

PLUS在Batch A課表上增加1節一對一； INTENSIVE Ⅰ
則在Batch B班級中於08:10、09:00先上2節一對一。小
組課、閱讀與活動的構成相同。 INTENSIVE Ⅱ僅在
Forest City校區開設。


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 1 2  —  S A M P L E  T I M E T A B L E  ·  F O R E S T  C I T Y 校 區

F O R E ST  C I T Y  ·  P LU S 與 強 化 課 程

以一對一為核心的一天
Forest City校區開設PLUS與INTENSIVE課程。BASIC不在本校區開設，下表中相應列以灰色顯示。

 FOREST CITY校區課程表 INTENSIVE Ⅰ 09:00開始 · Ⅱ 08:10開始

節次  PLUS INTENSIVE Ⅰ (09:00~) INTENSIVE Ⅱ (08:10~)

08:10~08:55 – – – 1on1 （加課）

09:00~09:45 Group 1on1 1on1 1on1

09:50~10:35 Group 1on1 1on1 1on1

10:40~11:25 Group Group 1on1 1on1

11:30~12:15 Group Group Group Group

—  L U N C H  —

13:10~13:55 1on1 Group Group Group

14:00~14:45 Robot Coding & Chess Group Group Group

14:50~15:35 Reading Robot Coding & Chess Group Group

15:40~16:25 – Reading Reading Reading

16:30~17:15 – – Robot Coding & Chess Robot Coding & Chess

Forest City開設PLUS與強化課程 — 不開設BASIC，INTENSIVE開設Ⅰ、Ⅱ兩種類型（Ⅱ型為Forest City獨有，EduCity不開設）。Ⅱ型
於08:10增加1節一對一提前開始。另有課後游泳與戶外運動（Forest City專屬）。

INTENSIVE Ⅰ — 09:00開始
3節一對一、4節小組課，隨後是閱讀與活動。 一對一3
節為固定安排。

INTENSIVE Ⅱ — 08:10開始
與Ⅰ型課表相同，另 在08:10增加1節一對一，更早開
始。適合希望一對一密度最大化的學生。

放學之後 — Forest City專屬課後活動

游泳課（每週2次 · 19:00／20:00 班）· 閱讀與作業俱
樂部（19:00–20:30） · 桌游課 · 水上樂園與海灘活
動，下午與晚間的安排環環相扣。
→ 第16頁

溫 馨 提 示

 參加文藝復興閱讀的學生請自備iPad/平板  特色活動每日輪換：機器人程式設計／西洋棋／競技疊杯

 週一至週四沉浸學習，週五僅上午上課 → 下午運動日／戶外
體驗

 實際課表根據分級測驗結果個別安排

 學 習 安 排



BASIC （不開設）

 

 
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1 3  —  F R I D A Y  S P O R T S  &  C U LT U R E 學 習 方 式

週 五 ， 海 外 研 學 的 特 權

週五走出教室 — 運動、文化與回憶
海外研學的真正價值也在教室之外。四天沉浸學習後，週五上午以團隊運動和本地文化體驗為一週畫上
句號。

兩 校 區  ·  每 週 五
特 邀 本 地 藝 術 家  面部彩繪  傳統漢娜（Henna）彩繪 — 親身體驗馬來西亞文化

E D U C I TY  —  迷 你 奧 運 會 · 競 賽 式

前廳（帶頂棚）

競技疊杯比賽 · 降落傘游戲 · 迷你奧運會 · English Treasure Hunt

校園草坪
飛盤 · 迷你足球 · 接力與拔河 · 奪旗游戲

室內（雨天備案）
機器人程式設計挑戰 · 西洋棋錦標賽 · 團隊知識競答

FO R E ST  C I TY  —  沙 灘 運 動 日

海邊沙灘上

沙灘排球 · 沙灘足球 · 沙灘飛盤 · 沙灘奪旗與接力 · 沙畫（低齡）· 自
然漫步

室內（雨天/高溫備案）
競技疊杯 · 西洋棋 · 機器人程式設計

按 年 齡 分 組

5~9歲

以樂趣與成功體驗為主

10~12歲

學習基本規則與團隊配合

13~17歲

正規規則·比賽形式

教師全程帶隊 補水·遮蔭休息 雨天/高溫轉室內 以安全、團隊合作與掌握英語指令為目標

週五下午銜接可選戶外體驗活動 → 第14頁（可選）

 
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1 4  —  週 五 下 午 · 戶 外 體 驗 （ 可 選 ） 可 選 項 目

在教室之外學英語
面向報名者 · 兩校區均可參加。週五下午，在真實場景中體驗鮮活的英語。

LEGOLAND + SEA LIFE

8大主題區 · 40多項游樂設施，還有數字海洋體驗。

Indigenous Village

馬來文化村 — 蠟染、皮影戲、拉茶等馬來文化DIY體
驗。

Baking Class

Good Times DIY烘焙工作室 — 親手烘焙巧克力瑪芬與北
海道杯子蛋糕。

Johor Stadium + Starbucks + Baking

一日行程 — 體育場參觀 → 星巴克小體驗 → 烘焙，一天
完成。

可選 · 需報名 兩校區均可參加 教師帶隊·安全管理 全程英語進行

具體項目與日程在報名時確定並通知。
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1 5  —  A F T E R - S C H O O L  &  A C T I V I T I E S 可 選 項 目

超 越 語 言 研 修 的 假 期

連放學後的時間也精心設計
白天沉浸英語，下午海洋與戶外活動，晚間以閱讀和學習收尾。以下均為 可選項目。游泳與閱讀俱樂部與
午餐、接駁車同為當地繳付的選購項目，在申請表中選擇後，費用會一併顯示在學費計算器
（studymec.com/fees）中。

一 覽

項目 對象 日程 開設校區

帆船（小艇帆船） 8歲以上·成人可參加 青少年 週五 13:30–18:00 · 4週(4次) / 成人 週六日 · 3週(6次) FOREST CITY 專屬

高爾夫（學院&練習場） 全年齡·成人可參加 預約制 · 課程／下場 兩校區均可參加

水上樂園&水上運動 全年齡·成人可參加 週二至週日 白天至夜間（週一閉園） FOREST CITY專屬

游泳課 僅限青少年 平日每週2次（週一/三或週二/四）· 19:00／20:00 班（各50分鐘） FOREST CITY專屬

閱讀與作業俱樂部 僅限青少年 平日 19:00–20:30（導讀45+作業與批改45） FOREST CITY專屬

PA R T  A 兩校區均可參加 · 全年齡（家長同行）

 帆船 — SeaQuest Academy

在森林城市校區前海域進行的認證小艇帆船學院。一個級別共18小時
——青少年週五13:30–18:00共4週(4次)，成人週六日共3週(6次×3小
時)。

Discover Sailing — 帆船術語、操船基礎、繩結、安全、氣象
Level 1~3 — 微風單人航行 → 中級操船 → 競速備賽
8歲以上 · 不會游泳也可參加（全程穿著救生衣 · 安全艇隨行）· 提供
帆船

 高爾夫 — Forest City Golf Resort

從初學者到高階的正規教練課程與青少年優惠卡，可銜接學生團體課。

400碼雙向練習場 · 26個室內打位 · 果嶺與沙坑練習區
揮桿基礎 · 差點提升 · 賽事備戰課程
度假村穿梭車與球車接駁 · 預約制

可選 · 需報名 在教練帶領下安全進行 視天氣與海況調整 費用見計算器 · 當地繳付

 
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 1 6  —  F O R E S T  C I T Y 校 區 專 屬 · 課 後 項 目

唯有海濱才能擁有的下午與夜晚
以下三個項目 僅在Forest City校區 開設。水上樂園與水上運動家長可同行，游泳課與閱讀俱樂部僅限青
少年。

 水上樂園&水上運動 全年齡

位於Pulau Satu，遠眺新加坡海峽。營業至夜間，適合放學後與晚間使
用，設平日多次卡。

泳池區、滑水道、水上迷宮、直達海灘
獨木舟 · 槳板 · 香蕉船 · 腳踏船 · ATV
提供救生衣與槳具 · 教練帶領進行

 游泳課 僅限青少年

平日每週2次（週一/三或週二/四）· 19:00／20:00 班（各50分鐘）· 每
班6人小組 · 以2週為單位報名。

入門 適應水性、呼吸、漂浮 → 初級 求生游泳
中級 自由泳與仰泳成型 → 高級 蛙泳、蝶泳、轉身
首次課測評水準後分班 · 遇雨天或雷電調整

 課後閱讀與作業俱樂部 僅限青少年

放學後繼續保持英語環境，幫助孩子自主梳理當天所學的貼身輔導課。不是簡單的自習，而是培養 閱讀習慣與自主學習節奏。平日 19:00–20:30 — 前45分
鐘導讀，後45分鐘作業與批改。經水準測評後小組分班。

導讀

分級原版閱讀 · 詞彙整理 · 朗讀 · 一句話概要 ·
閱讀日志

作業·批改

輔導完成營內作業 · 英語寫作的語法與結構批改 ·
複習與預習指導

記錄·分享

每位學生的學習記錄與家長分享 · 原則上需提前報
名（有餘位時可單次參加）

一 日 安 排 示 例  —  放 學 後 的 下 午 與 晚 間

時間 MON TUE WED THU FRI

下午 水上樂園 水上運動 水上樂園 高爾夫課 帆船（4.5h）

19:00·20:00 游泳（一/三） 游泳（二/四） 游泳（一/三） 游泳（二/四） 自由

19:00–20:30
閱讀與作業 閱讀與作業 閱讀與作業 閱讀與作業 閱讀與作業

游泳（19:00／20:00 班）與閱讀課分班並行或錯時安排。兩個項目均與午餐、接駁車同為當地繳付的選購項目，在申請表中選擇後費用會顯示在計算器中。星期與時段可能隨班級
編排調整。

 可 選 項 目

 


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1 7  —  P L A C E M E N T  T E S T 評 估 與 驗 證

入 學 前 評 估 · 自 適 應 測 驗

全面評估四大技能，精準分班
不止於對語法和詞彙的片面測評， 從語法、詞彙到聽、說、
讀、寫四大技能進行精密評估。 

採用自適應模式，題目難度隨學生作答自動調節。

基於海量結果數據按CEFR標準精準分班，抵達首日即完成分

班。測評報告將與家長共享。

自適應 CEFR報告 精準分班

O N L I N E  P L A C E M E N T  T E S T  —  報 告 （ 示 例 ） 

Grammar & Vocabulary B1

Reading A2+

Listening B1

Writing A2

Speaking A2

分班結果 A2+班 · 一對一主攻Writing/Speaking

C E F R 等 級 區 間

Pre A1
自然發音·入門

A1
基礎

A2
初級

B1
中級

B2
中高級

C1+
高級

 出發前線上應試

在家應試 — 抵達首日即可開始上課。

 難度自動調節

題目隨作答調整的自適應模式。

 報告與家長共享

家長也能準確了解孩子的起點。


用數據說話，而非憑感覺 — 為彌合因偏重閱讀與語法而造成的分數與分班落差，我們對全部技
能進行精準評估。準確的診斷造就精準的課堂。



  


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 1 8  —  E D U C I T Y 校 區 專 屬 · 官 方 考 試 中 心

青 少 年 假 期 雅 思 集 訓 班  ·  B 1 及 以 上

Junior Holiday IELTS Intensive
保留假期營的一日結構（小組+一對一+閱讀），僅將小組課內容替換為 雅思四大模組的冬季特別班。 僅在
EduCity校區開設，MEC是雅思官方考點。

對象

青少年·Oxford測驗 B1及以上
期間

1/4開課 · 為期6週 開設
(~2/12)

入學

1/4(6週) · 1/18(4週) · 2/1(2
週)

開設校區

EduCity專屬·設於官方考試中
心內

每 日 課 程 構 成  —  與 假 期 營 同 一 框 架 ， 小 組 課 換 為 雅 思

類型 雅思小組課（4大模組） 1:1 文藝復興閱讀 合計

IELTS BASIC
4 1 1 6

IELTS PLUS
4 2 1 7

IELTS INTENSIVE
4 3 1 8

基礎為小組4節+一對一1節+閱讀1節 — 可增加一對一升級為PLUS或INTENSIVE。一對一集中安排在學生的薄弱模組（多為寫作與口
語）。

 Reading

分題型閱讀策略·時間分
配訓練

 Writing

Task 1·2結構化·個別
批改

 Speaking

Part 1~3備考·模擬面試

 Listening

筆記技巧·口音適應訓練

6 週 進 程  —  隔 週 入 學 ， 6 · 4 · 2 週 報 讀 均 於 2 / 1 2 結 束

WEEK 1

入學① 1/4 · 6週
診斷·熟悉題型
週五模考

WEEK 2

模組策略訓練
週五模考

WEEK 3

入學② 1/18 · 4週
集中補強弱項
週五模考

WEEK 4

寫作與口語深度批改
週五模考

WEEK 5

入學③ 2/1 · 2週
實戰節奏訓練
週五模考

WEEK 6

最終彩排
自願報考正式考試

 每週五·模擬（Mock）考試

6週內每逢週五，均按真實考試條件進行四模組模擬考。成績以雅思分
數記錄，並轉化為下週一對一課程的目標，每週成長曲線與家長共
享。

 應請求安排正式考試

有意願的學生可 在原學習地——EduCity考試中心 直接報考正式雅思
考試。在熟悉的教室與動線中應考，大幅緩解考試當天的緊張。（報名
時受理 · 人數不足時順延）

 由熟悉真實考試、實力過硬（8.0以上）的雅思講師授課。 — 全球考生中達到8.0者 不足2%。

 校 區 專 屬 項 目

   

 


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 1 9  —  E D U C I T Y 校 區 專 屬 · 英 語 演 講 比 賽

English Speech Contest
在EduCity大學校區真實的大型階梯教室與禮堂舞台上舉行，是MEC獨有的傳統活動。

 用自己的故事撰寫講稿 — 學生親自撰寫，經一對一潤色後當眾發表。  Writing × Oratory Skill — 邏輯寫作與公眾演講的結合。

 舞台經驗 — 當眾演講帶來英語自信的飛躍。  與同齡人共同成長 — 通過比賽客觀檢驗自己的實力。

 學術校區專屬亮點 — 每年夏冬假期營舉辦

 校 區 專 屬 項 目

 

 


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2 0  —  R E S U LT S  &  P R O O F 成 果 · 證 明

不 讓 假 期 止 步 於 “ 玩 得 開 心 ”

一個月的成長，留下真實記錄
用數據對比營期的起點與終點。孩子學了什麼、學到什麼程度，用記錄而非感覺來確認。

 Oxford前後水準對比

通過入學前與結業時的自適應線上測驗，直觀看到水準變
化。

 MYON & AR閱讀數據

詞彙、理解度與閱讀水準每日記錄，彙總為4週成長報
告。

 English Speech Contest

季末壓軸（EduCity）— 在舞台上完成的自信里程碑。

 水準報告&結業證書

每位學生都將帶著水準報告與結業證書（Certificate）結
束營期。

想了解哪種課程適合您的孩子？請諮詢就近的留學中介 學費試算工具 studymec.com/fees

 

 
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2 1  —  F A C I L I T I E S  ·  S E R V I C E S  ·  C O N T A C T 安 心 保 障

設施·Student Services·聯系方式
M O D E R N  P R E M I S E S  —  小 組 教 室  ·  一 對 一 專 用 教 室  ·  圖 書 館 與 自 習 室  ·  大 廳 與 休 息 區  ·  研 討 室  ·  餐 廳

Foyer Class Room 1to1 Room Library

S T U D E N T  S E R V I C E S  —  從 出 發 前 到 在 讀 期 間

①  出 發 前

自適應線上測驗·行前指引
②  抵 達

機場接機（合作機構）·住宿指引
③  首 日

入學說明會·分班·面談
④  在 讀 期 間

穿梭巴士·升學諮詢·社團·生活指引
·免費Wi-Fi

 這個假期，無論在哪個校區 — 孩子的英語都會煥然一新。

C O N T A C T

MEC Academy & Training Centre Sdn. Bhd.
Reg. 202201006286 (1451983-V)

 EDUCITY校區
Level 2, Block A, Kota Ilmu, Persiaran Graduan, EduCity, 79200 Nusajaya,
Johor, Malaysia

 FOREST CITY校區
Level 3, 8~16, Mahkota Selatan, Jalan Forest City 1, Pulau Satu, 81550
Gelang Patah, Johor Darul Ta'zim, Malaysia
位於設有免稅店的漁人碼頭3層

 +60 14-741 1300 · +60 10-962 9400

 www.studymec.com

 mecacademy.adm@gmail.com

費用詳情請參閱學費頁面／學費試算工具。日程與細節如有變動，恕不另行通知。












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2 2  —  A D M I S S I O N S  &  C O N T A C T 入 學 流 程 · 費 用 · 諮 詢

四步開啟

01
諮詢&分級測驗

線上
Oxford OOPT

02
報名&分班

選擇課程、週期與住宿

03
入學&說明會

每週一入學·首日面談

04
開始上課

客製課表·定期評估


所有課程均包含 — 小組課4節 · 文藝復興閱讀 · 特色活動。午餐（週一至週四）與週五戶外體驗為可選項目。 各入學日
名額有限 — 可能提前滿員。

F E E S

費用與學費
學費視課程類型、就讀週數及是
否使用住宿而定。可在官網 學
費試算工具實時查詢費用，準確
總額在報名時確定。（支持4種語
言諮詢）

查詢研學費用
studymec.com/fees

C O N T A C T

MEC Academy & Training Centre Sdn. Bhd.
Reg. 202201006286 (1451983-V)

E D U C I TY 校 區
Level 2, Block A, Kota Ilmu, Persiaran Graduan, EduCity, 79200
Nusajaya, Johor, Malaysia

FO R E ST  C I TY 校 區
Level 3, 8~16, Mahkota Selatan, Jalan Forest City 1, Pulau
Satu, 81550 Gelang Patah, Johor Darul Ta'zim, Malaysia 

+60 14 741 1300
www.studymec.com · mecacademy.adm@gmail.com

常 見 問 題

學校在哪裡？

在新山運營EduCity與Forest City兩個
校區。

安全嗎？

規劃型教育城與免稅特區內24小時安
保，學生關懷團隊常駐。

什麼時候可以入學？

營期內每週一均可入學 — SUMMER為
7~8月 · WINTER為12~2月。

M E C  A C A D E M Y  &  T R A I N I N G  C E N T R E

THINK GLOBAL,
SPEAK FLUENT.

* 費用詳情請參閱學費頁面／學費試算工具，日程與細節如有變動，恕不另行通知。



（漁
人碼頭3層）
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